Informationen und Anmeldung zur
Singwoche im Kloster Steinfeld - Weihnachten
gemeinsam erleben vom 20. - 27.12.2025

Kloster Steinfeld

Kloster Steinfeld gehort heute mit den drei charakteristischen Kirchtirmen, seiner Basilika
aus dem frihen 12. Jahrhundert und einer gewaltigen Konig-Orgel zu den bedeutendsten
mittelalterlichen Baudenkmalern des Rheinlandes.

Es ist ein Ort des Wohlflhlens und der freundlichen Begegnung: Historisches Flair trifft auf
den Komfort der Gegenwart. Klostermauern und antike Mdbel, Kreuzgang und Basilika
erganzen sich mit modernem Ambiente und Design.

Einzel- und Geschaftsreisende, Pilger, Familien und Gruppen finden hier ein Refugium fur
Lebensart und Begegnung, Naturgenuss und Besinnliches. Das Kloster liegt am
berihmten ,Eifelsteig“ und bietet viele Moglichkeiten fur kleine uind grol3e Wanderungen.

Programm

Morgens und am spateren Nachmittag gibt es jeweils eine Programmeinheit, in der wir uns
ausfuhrlich mit der Stimme beschaftigen und viel gemeinsam singen werden. Der Kurs
beinhaltet insgesamt 20 Stunden. Ein Nachmittag ist ganz frei.

Zwischen den Kurszeiten bleibt gentgend Zeit zum Entspannen, Abschalten, Wandern
oder auch fur Ausflige in die nahere Umgebung, z.B. nach Blankenheim oder Monschau.

Wenn es das Wetter zulaldt, werden wir an Heiligabend zur berihmten Kakushéhle fahren
und dort ein gemeinsames Ritual mit Kerzen und Gesang machen. Aul3erdem ist geplant,
einmal in der historischer Basilka mit ihrer aul3ergewohnlichen Akustik zu singen.

Kursinhalt

Tanz - Korper- und Entspannungsibungen - Atemtechnik — Stimmbildung — Ausdrucks-
schulung - Improvisation — Rhythmische Spiele — Mdglichkeit zum Solosingen —
Gemeinsames Singen mit Liedern aus aller Welt, Epochen und Kulturen

Ort

Kloster Steinfeld: Hermann-Josef-Stralle 4 — 53925 Kall-Steinfeld

Tel: 02441/ 889-131 - gaeste@kloster-steinfeld.de - www.kloster-steinfeld.de
An-und Abreise

Seminarbeginn: Samstag, 20.12. um 18.00 Uhr mit dem Abendessen
Seminarende: Samstag, 27.12. um 10.00 Uhr nach dem Frihstlck

Die Anreise ist ab 14.00 Uhr méglich. Kaffee und Kuchen gibt es im hauseigenen
Klostercafé, das taglich gedffnet ist auller am 25.12. Diese Kosten sind im Pauschalpreis
nicht mit enthalten.



Ubernachtung mit Vollpension fiir 7 Tage

Kloster Steinfeld: € 878,50 fur 7 Tage im EZ + VP im neuen Gastehaus (4-Sterne)
€ 669,50 fUr 7 Tage im EZ + VP im Haus Benedikt (klosterlich schlicht)

Weitere Kosten

Kursgebuhr: € 350,- fur Seminar und Raum.

Gesamtkosten fiir Seminar und Ubernachtung mit Vollpension
€ 1228,50 im neuen Gastehaus (4 Sterne) oder

€ 1019,50 im Haus Benedikt (klosterlich schlicht)

Bezahlung + Buchung

1. Die Seminarkosten von € 350,- werden direkt mit Susanna Stauber abgerechnet, bar
oder per Uberweisung bis 1.Dezember 2025. Details folgen noch.

2. Die Kosten fiir EZ + VP von € 878,50 im neuen Gastehaus bzw. € 669,50 im Haus
Benedikt werden direkt mit dem Kloster Steinfeld abgewickelt.

FiUr die Buchung von EZ + VP ist jede:r selbst verantwortlich. Stichwort: ,,Singwoche
tiber Weihnachten 2025%.

Rucktritt & Storno

Die Rucktrittskosten fur die Seminargebuhr betragen: € 50,- bis zum 31.10.2025; € 100,-
bis 30.11.2025; € 160,- bei spateren Stornierungen, es sei denn, dal} sich ein:e
Ersatzteilnehmer:in findet.

Die Stornierungskosten fur die Zimmerreservierung tragt jede:r Teilnehmende selbst.

Ausfall Susanna Stauber

Sollte Susanna Stauber aus unvorhergesehenen Griunden ausfallen, entstehen keine
Seminargebuhren. Bereits bezahlte Seminargebuhren werden zuriickerstattet.

Leitung
Susanna Stauber

Sangerin, Gesangspadagogin, Chorleiterin, Lehrerin fur Feldenkrais-Methode®©
Tel: 0761/ 38 46 605 - e-mail: kontakt@susanna-stauber.de - www.susanna-stauber.de



Anmeldung zur
Singwoche im Kloster Steinfeld - Weihnachten
gemeinsam erleben
vom 20. - 27.12.2025

Hiermit melde ich mich verbindlich zur ,Singwoche im Kloster Steinfeld — Weihnachten
gemeinsam erleben“ bei Susanna Stauber an. Mit den oben genannten
Rahmenbedingungen bin ich einverstanden. Ich nehme an der Singwoche auf eigene
Verantwortung teil und hafte fir Schaden, die ich selbst verursache.

Ich buche auRerdem verbindlich 7 Ubernachtungen mit Vollpension und nehme dazu
personlich Kontakt mit dem Kloster Steinfeld auf unter dem Stichwort: ,Singwoche Uber
Weihnachten 2025

Gesamtkosten fiir Seminar und Ubernachtung mit Vollpension

€ 1228,50 im neuen Gastehaus (4 Sterne) ................ oder

€ 1019,50 im Haus Benedikt (klosterlich schlicht) ................

Leitung

Susanna Stauber
Sangerin, Gesangspadagogin, Chorleiterin, Lehrerin fur Feldenkrais-Methode®©
Tel: 0761/ 38 46 605 - e-mail: kontakt@susanna-stauber.de - www.susanna-stauber.de



