ANMELDUNG

Hiermit melde ich mich verbindlich zu folgendem
Kurs bei Susanna Stauber an:

B Kurs 1: 17.09.-17.12.2019
B Kurs 2: 07.01.-31.03.2020
B Kurs 3: 21.04.-28.07.2020

Name
Str.
PLZ
Telefon

E-Mail

Die Teilnahmebedingungen auf der Riickseite
erkenne ich an. Ich nehme am Kurs auf eigene
Verantwortung teil.

Unterschrift

INFORMAT

EN

TERMINE

Kurs 1: 17.09.-17.12.2019 (13 Termine)
Kurs 2: 07.01.-31.03.2020 (12 Termine)
Kurs 3: 21.04.-28.07.2020 (13 Termine)

ZEIT
dienstags, 19.30-21.30 Uhr

ORT
Musiksaal der Freien Waldorfschule St. Georgen,
Bergiselstr. 11, 79111 Freiburg

KURSGEBUHR

Kurs 1: EUR 250,- bei einer Anmeldung bis zum
27.08.19; danach EUR 280,-

Kurs 2: EUR 230,- bei einer Anmeldung bis zum
17.12.19; danach EUR 260,-

Kurs 3: EUR 250,- bei einer Anmeldung bis zum
31.03.20; danach EUR 280,-

Schnupperabend: EUR 15,-

LEITUNG

Susanna Stauber

Adresse

Oberer Heimbachweg 1, 79280 Freiburg-Au
Tel. 0761/38 46 605

E-Mail: Kontakt@Susanna-Stauber.de

Bankverbindung
Postbank: IBAN DE17 3601 0043 0873 3974 33

Mit Leib und Seele
singen ...

Ein Kurs fiir alle, die ihr stimmliches Potential
entfalten wollen und Spals am Singen haben.

Jahresprogramm
Herbst 2019 bis Sommer 2020

dienstags, 19.30-21.30 Uhr
im Musiksaal der
Freien Waldorfschule St. Georgen

Leitung
Susanna Stauber

Sangerin - Gesangspadagogin
Lehrerin fur Feldenkrais-Methode®

www.susanna-stauber.de



o

,Mit Leib und Seele singen ...“

,Die Stimme ist unser ureigenstes Instrument und sie ist einzigartig!”

Sie kann sauseln und donnern, floten und schmettern, sie kann schneiden wie Metall, klirren wie Glas und streicheln
wie eine warme Hand. In diesem Kurs mochte ich Sie dazu einladen, lhre Stimme auszuprobieren, lhr eigenes
stimmliches Potential weiterzuentwickeln und gemeinsam viel SpaRl am Singen zu haben. Wer sich traut, die eigene
Stimme klingen zu lassen, ihr Raum zu geben, auch mal laut zu werden, tut sich Gutes und fiihlt sich befreit. Singen
starkt lhr Selbstvertrauen und macht Sie vitaler.

Im ersten Teil des Abends liegt der Schwerpunkt auf der Kérper- und Stimmarbeit. Ich biete lhnen Ubungen an, die
lhren Korper beweglicher und klangdurchlissiger machen, sowie Ubungen zur Verbesserung der Atemtechnik und
eine ausflhrliche Stimmbildung. Wenn Sie lernen, lhren ganzen Korper als Instrument einzusetzen, wird lhre
Stimme kraftiger, freier und ausdrucksvoller.

Im zweiten Teil des Abends widmen wir uns der Musik und studieren gemeinsam Lieder ein. Leichte rhythmische
Bewegungen lockern dabei den Gesang auf und sorgen fiir mehr Stimmung. Die Bandbreite reicht von der Klassik
tber Musical und Chanson bis hin zur Jazz- und Popmusik. Die musikalische Begleitung ist professionell und live.

e Tanz und Bewegung e Rollen und Theaterspiel

e Korperarbeit e Stimmimprovisation
e Atemschulung e Moglichkeit zum Solosingen

e Stimmbildung e Gemeinsames Singen

e Ausdrucksiibungen e Live-Pianobegleitung

Das Programm ist so angelegt, dass alle mitmachen kénnen, die ihre eigene Stimme weiter entwickeln méchten und
Spall am Singen haben. Vorkenntnisse sind nicht erforderlich, aber auch keineswegs hinderlich.

Bitte bringen Sie bequeme Kleidung, Gymnastikschuhe und eine rutschfeste Unterlage mit!
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ANMELDEMODUS

Bitte fullen Sie den Anmeldeabschnitt aus und
senden ihn an folgende Adresse: Susanna Stauber,
Oberer Heimbachweg 1, 79280 Freiburg-Au.

Uberweisen Sie dann bitte die Kursgebiihr auf mein
Konto bei der Postbank:
IBAN DE17 3601 0043 0873 3974 33

Die gesamte Kursgebiihr ist spatestens bis zum drit-
ten Kurstermin fallig.

Anmeldebestatigungen werden nicht verschickt.
Anmeldungen per E-Mail sind erst giiltig, wenn
zusatzlich eine schriftliche Anmeldung erfolgt ist.

RUCKTRITTSREGELUNG

Ein Riicktritt ist bis zu drei Wochen vor Kursbeginn
moglich und bedarf der Schriftform. Die Stornoge-
blhr betragt dann: EUR 30,-. Ein spaterer Rucktritt
ist nur moglich, wenn Sie fiir sich eine/n Ersatzteil-
nehmer/in finden.

HAFTUNG

Ich mochte Sie darauf aufmerksam machen, dass
Ihre Teilnahme an diesem Kurs auf eigene Verant-
wortung geschieht. Fiir die von lhnen verursachten
Schaden ibernehme ich keine Haftung.





